Inbjudan till Arsmoéte i Lymf

Kalmar Lan

Sondagen den 20/3 2022 Kl 13.00
Digitalt via zoom

Program for dagen:
KI 13.00 Arsmétesforhandlingar

14.00 Féredrag om vart lymfatiska system med Ingela Thuresson

Anmidlan sker senast den 17/3 i ett mejl till Christine Holmberg; christine@lymfkalmarlan.se

Kanner du nagon som gérna vill delta pa féredraget? Bjud in!
Medlemmar lyssnar gratis, ar du inte redan medlem kan du bli
Lymf det. Icke medlem: 100:-

Kafmar Léin

Hej!
Ingela Thuresson heter jag och jag jobbar med halsa pa olika satt
i mitt foretag "Friskvard & Massage Hagby”.

Jag kommer under min presentation prata med lymfsystemet i
fokus kring hur vi pa basta satt kan hjalpa det och samarbeta
med det har viktiga systemet.

Och eftersom allt hanger ihop sa kommer jag

dven ta upp kunskap kring andning, kost, stress,
hallning, rorelse, jordning mm. I mf

Hoppas pa att kunna formedla en battre

forstaelse kring helheten! Ka mar Lan
Foreningen for

var.m-‘. valkomna! Lymfédem Lipédem Dercum
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